
Open High School 2025 体験授業 一覧

【体験授業お申し込みの注意事項】

・体験授業のお申し込みは本校HP専用サイトよりお願い致します。

・体験授業は【体験授業Ⅰ】【体験授業Ⅱ】各１つずつお申し込みください。

・ 【体験授業Ⅰ】【体験授業Ⅱ】で同一の授業を続けて選択することはできません。[*数学 *美術 *英語]

・お申し込み開始は7/1(火)10:00、先着順となります。

・体験授業への参加は原則生徒のみで保護者の方はご参加いただけません。
（同時間帯に個別相談ブース、チャペルのご利用 施設見学をしていただけます。）

体験授業一覧

[国語] Re:ゼロから始める平安生活
～これであなたも平安貴族のたしなみが身につく、…かも？～
オープンハイスクールに来てみたら、突如異世界に召喚された
中学生のあなた。目覚めてみるとそこは平安世界！？
平安貴族はどんな生活をしていた？遊び、恋愛 etc…君も平安
貴族の気分を体験してみよう！

[*数学] 黄金比 ～数学と美の関係～
黄金比という言葉を聞いたことはありますか？自然界や身の回
りなど、様々なところに隠れている黄金比、この謎めいた比率
について共に学びませんか？

[理科] フルーツゼリーを上手に作るには？(実験)
ゼリーは、冷やせば固まるものですが…、フルーツの中の成分により、
固まらないこともあります。その原理を理解して、フルーツゼリー
を上手に作ってみましょう！

[理科] 分子が奏でる味の科学
～料理の味は化学反応！？～(実験)

香ばしい焼き立てのパンの香り、ジューシーなハンバーグの香
り・・・・・・その“美味しさ“には全て”ある化学反応“が関係し
ています。それはメイラード反応！様々な種類のアミノ酸と糖
が熱で反応することで色・香りが変化するこの反応は、食卓で
常に起こっています。 一緒に「食」と「化学」のつながりに
ワクワクしてみませんか？

[*美術] 皮工芸 ～しおりをデザインしよう～
気に入ったデザインのしおりがあれば、読書も捗る！
革に刻印してしおりの柄を思い描く形に加工しましょう。

[体育] 人工芝でグラウンドゴルフ
人工芝グラウンドにおいてグラウンドゴルフ(生涯スポーツ)を行
います。人工芝でともに気持ちよく汗を流しましょう！
※雨天の場合、体育館にてディスカスボードという生涯スポーツを行います。

[家庭] “固まる”調理をしてみよう！(調理実習)
ゼラチンと寒天の違い(固まり方、見た目、食感など)を、調理を
通して体感してみましょう。

[*英語] Go Global English!
Have fun with English around the world, and close to home. Let’s be 
world citizens!  英語で楽しみ、世界市民を目指そう！

[社会] ホンマでっか！？マネー
～ジュースが１７０円って誰が決めたの？～

自動販売機で買えばジュースの多くが１７０円になっています。
でも、場所によって値段が変わったりしますね。お金について一
緒に学びましょう。

[社会] みんなで考える“ルール”の意味
               ～もしクラスに“政府”や“法律”がなかったら？～
ルールは人を縛るもの？守るもの？政治や社会のしくみを通じて、
“どう生きるか”を一緒に考えましょう。

[*数学] 黄金比 ～数学と美の関係～
黄金比という言葉を聞いたことはありますか？自然界や身の回り
など、様々なところに隠れている黄金比、この謎めいた比率につ
いて共に学びませんか？

[音楽] あなたもオペラ歌手になれる！
～ベルカント唱法の実践～

啓明学院では、毎日の礼拝で讃美歌を歌います。歌うことは、い
い声が出るようになれば益々楽しくなります。この講座で、クラ
シックの発声（ベルカント唱法）の基礎を学んで、大きく響く声
で歌うための第一歩を踏み出しましょう。歌が苦手な人も大歓
迎！

[*美術] 皮工芸 ～しおりをデザインしよう～
気に入ったデザインのしおりがあれば、読書も捗る！
革に刻印してしおりの柄を思い描く形に加工しましょう。

[*英語] Go Global English!
Have fun with English around the world, and close to home. Let’s be 
world citizens!  英語で楽しみ、世界市民を目指そう！

[読書] 図書館とともに！
学校の「図書館」について、みなさんはどれくらい知っています
か？ 図書館といっても、世の中にはいくつかもの種類があるこ
とを知っていますか？ この授業では、そんな「図書館」そのも
のについて考えてみます。これからの生活に、自然と図書館が寄
り添ってくれそうな、そんなひとときになりますように！

[聖書] 日本は実はキリスト教国！？
日本の宗教って何ですか？ 仏教？ 神社神道？
キリスト教ってどうなんだろう？！

【体験授業Ⅰ】10:30～11:10 【体験授業Ⅱ】11:20～12:00
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